
名古屋西 

女子バレーボール部 

       苦しい時こそ、諦めない 

 

●部員数    1 年 ８名、 2 年 ８名、 3 年 ３名 

 

●活動内容   平日 15 時 45 分～18 時   

体育館・トレーニング (外周、階段など) 

        土日 午前 9 時～12 時半 

           午後 13 時～17 時      （1 日練習あり） 

●活動目標  県大会出場 

 
☆ どんな時も全力で取り組む 

☆ どんな状況でも諦めない 

☆ チームメイトのことや次のことを考えてプレイする 

（コートの中も、コート外もすべて）  

☆ ボールを繋ぐだけではなく、気持ちを繋ぐ 

☆ 1 対 1 で戦うのではなくチームで戦う 

 

 

●活動実績 

 

平成 22 年度 
 10 月 全日本高等学校バレーボール選手権大会 名北支部 ベスト８  

1 月 愛知県新人戦大会            名北支部 ベスト 16 

 

久しぶりに名西バレ

ー復活！！あと一歩

で県大会！おしい！ 

 



平成 23年度 
   4 月 全国高等学校総合体育大会          名北支部 ベスト 16 

7 月 愛知県高等学校選手権大会          名北支部 ベスト 16 

10 月 全日本高等学校バレーボール選手権大会    名北支部 ベスト 16  

 1 月 愛知県新人戦大会              名北支部 ベスト 16 

 

 

 平成 24 年度 
4 月 全国高等学校総合体育大会          名北支部 ベスト 16 

7 月 愛知県高等学校選手権大会           名北支部 ２回戦 

8 月 市内県立大会                  

1 回戦  名古屋南高校  ２－０                                   

         ２回戦  千種高校    ２－０                                   

      準決勝  中川商業高校  ０－２     第３位 
 

10 月 全日本高等学校バレーボール選手権大会     名北支部 １回戦   

12 月 名北選手権大会（リーグ戦）        １勝 1敗  

 1 月 新人戦大会                名北支部 ベスト 16 

 

●活動状況 

昨年度練習試合 

豊橋中央高校との練習試合 

   

 

 

 

 

 



今年度の最近の練習試合 

９月    中村高校・緑高校・昭和高校・一宮興道高校・富田高校 

名古屋南高校・一宮商業高校・緑丘商業高校 

 

  10 月    豊田東高校・足助高校・西尾東高校・東海商業高校 

中村高校・海翔高校・佐屋高校・名古屋南高校 

 

  11 月    遠征(三重県…菰野高校・川越高校・伊賀白鳳高校) 

名古屋北高校・若宮商業高校・市工芸高校・桜台高校 

長久手高校・高蔵寺高校・富田高校 

 

12 月   津島東高校・一宮商業高校・緑高校・松蔭高校・明和高校・富田高校   

 愛知商業高校・中村高校・昭和高校・緑丘商業高校・日進西高校 

      名古屋北高校・若宮商業高校・市工芸高校・高蔵寺高校 

      遠征(岐阜県…済美高校) 

 

 

 

今年度度練習試合 

菰野・伊賀白鳳・川越高校との練習試合 
 

 
 



●マネージャー 

  女子の部活としては珍しいマネージャーがいます。 

主な仕事は選手の健康を含めたチームの状況を把握し、マネージメント

することです。マネージャーのおかげで選手はプレイに専念できます。 

●大切にしていること 

     感謝の心 
●選手から一言 

 毎日真剣に一生懸命活動しています。 

 先輩・後輩みんな仲良く日々努力しています。 

 練習や筋トレはきつい時もあるけど、 

“苦しい時こそ、諦めない”をモットーに 

一緒に名西バレーをやりましょう。 

 

 

 

マネージャー 募集 

 


